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Bestatigung /Quittung

Hiermit bestatige, dass Frau Marion Kénig am Fortbildungs- Seminar
"Auf die Welt kommen" (pré- und perinatale Traumata und ihre Auswirkungen) vom
31. Marz -2. April2017 in Scheidegg- Lindenau teilgenommen hat.

Die Kursgebu'hr von 390€ wurde bezahlt.
Die Arbeitszeit betrug 16 Stunden.

Mit herzlichem Dank
garbara Schlochow
Hebamme, Biosynthese
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Tal. (+a 1079 632 16 62
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Fortbildungs-Seminar
»Auf die Welt kommen“ — pri-und perinatale Traumata und ihre Auswirkungen

Der Weg ins Leben - von der Zeugung bis zur Geburt, vom 31.3.-2.4.2017
mit Barbara Schlochow, Buchs, CH / Coleitung: Eva Rapp-Teichert
in 88175 Scheidegg-Lindenau, Lindenweg 18

Dem Verstand nicht zugénglich, in unseren Gefiihlen aber tief verankert - das sind die pragenden
Erfahrungen, die wir wéahrend und vor unserer Geburt gemacht haben. Im schonsten Fall war da
tiefe Geborgenheit in der Einheit mit unserer Mutter, die abgeldst wurde von einem gefahrlichen
Abenteuer, das wir zusammen mit ihr bei der Geburt, der Losung aus dieser ersten Einheit erlebt
haben. Es bleibt als Gefiihl: Der Ubergang in etwas ganz Neues ist lohnend und zu schaffen: Auch
wenn es eng wird, ich hab die Kraft durchzukommen und bin dabei nicht allein!

Nicht selten ist dieser WEG INS LEBEN aber auch mit traumatischen Erfahrungen von
Lebensbedrohung und VerlassenWerden verbunden, Erfahrungen, die wir - fiir unsere Umwelt noch
unsichtbar und un-erhort im Mutterleib - mit niemandem teilen konnten: Z.B. Lebensbedrohung vor
und wéhrend der Geburt, (Kaiserschnittt, Zangengeburt) aber auch - lange vorher - der Verlust eines
Zwillingsgeschwisters.

Dieses Mit-Teilen von Trauma-Erleben, das Gesehen und Gehort werden, ist jedoch eine wichtige
Voraussetzung fiir die Heilung. Und das ist der erste Schritt in diesem Intensiv-Workshop, der
dariiber hinaus auch zu einer tiefen Auseinandersetzung mit der Frage des Lebenssinnes fiihrt:
Wozu bin ich geboren worden, was ist meine personliche Lebensaufgabe, was brauche ich, um
selber diesem meinem Leben zustimmen zu konnen?

ORT: Psychotherapeutische Praxis Eva Rapp-Teichert in Scheidegg-Lindenau

BEGINN: Freitag, den 31.3.17 um 18 Uhr

ENDE: Sonntag, 2.4.17 spétestens um 17 Uhr

ARBEITSZEIT:
Freitag 18-ca.21 Uhr, Samstag 9-ca.21 Uhr , Sonntag 9-ca.17 Uhr

TEILNEHMERZAHL Max. 6 Teilnehmerlnnen

KOSTEN: 390€



